
 

 

 

 

 

 

 

17 апреля 2016 года 

МВЦ «Екатеринбург – ЭКСПО» (г.Екатеринбург, бульвар Экспо, 2) 

В рамках Открытого Кубка Урала по бодибилдингу, 

17 апреля состоится турнир «Кубок Яшанькина» 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ: 

9:00 – 11:00 — Регистрация участников 

10:00 – 15:00  — Авторские семинары и автограф-фотосессия с 

титулованными спортсменами: 

 Дмитрием Яшанькиным - многократным чемпионом мира по фитнесу,  

 Денисом Гусевым – победителем Арнольд Классик по пляжному 

бодибилдингу и IFBB PRO,  

 Виктором Симкиным – чемпионом мира по классическому бодибилдингу,  

 Екатериной Усмановой – чемпионкой России, обладательницей Кубка 

Яшанькина, 

  Андреем Скоромным – чемпионом Москвы и России по бодибилдингу,   

 Елизаветой Мукминовой – абсолютной чемпионки России по фитнес-бикини,  

 Марией Кузьминой – призером Арнольд Классик, 

  Артёмом Дияновым – чемпионом мира по классическому бодибилдингу; 

16:00 – Начало соревнований в категории: пляжный бодибилдинг и 

фитнес-бикини.  

19:30 – Показательные выступления от звезд бодибилдинга. 

 


